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TISKOVÁ ZPRÁVA
Vesak – „Buddhův den“
Květnový svátek Vesak je důležitou událostí pro buddhisty všech tradic a škol. Brněnské Centrum buddhismu Diamantové cesty se rozhodlo uspořádat u příležitosti Vesaku Den otevřených dveří, a to ve středu 14. května 2008. Zájemci z řad studentů i široké veřejnosti jsou zváni do Divišovy čtvrti, aby navštívili meditační centrum, prohlédli si tradiční obrazy a sošky a seznámili se s aktivitami centra. Den otevřených dveří začne v 10:00 a v 18:00 ho uzavře cestující učitelka Petra Jarošová přednáškou na téma „Život Buddhy“.
Vesak je tradičně spojen se třemi událostmi ze života historického Buddhy. Na květnový úplněk se zakladatel buddhismu Buddha Šákjamuni narodil, během květnového úplňku dosáhl o 35 let později plného rozvinutí potenciálu mysli - osvícení a ve věku osmdesáti let Buddha zemřel. Přesné datum, kdy se Vesak slaví, se určuje podle lunárních kalendářů různých buddhistických tradic. I v západním gregoriánském kalendáři je proto Vesak pohyblivým svátkem: letos připadá na neděli 11. května.
 Celý měsíc květen je pro buddhisty významným měsícem a provází jej různé oslavy, které připomínají životní příběh historického Buddhy. „Buddha se narodil před 2550 lety a předal 84 000 učení. Od té doby se tato učení rozšířila z Indie do mnoha asijských zemí a v 60. letech 20. století se dostala ve větší míře také na Západ, kde počet stoupenců buddhismu stále roste,“ vysvětuje Petra Jarošová. Vesak se tak stal vskutku mezinárodním svátkem, oslavy probíhají v Asii, Evropě i Americe.  
V brněnském centru bude možné dozvědět se, jak fungují západní meditační skupiny buddhismu Diamantové cesty. V České republice existuje již 45 těchto laických apolitických center, to brněnské je druhé největší. Pro návštěvníky je připravena informační výstava, která představí základy buddhismu, historii brněnského centra BDC, publikační aktivity nakladatelství Bílý deštník, vzdělávací aktivity centra a plánovaný projekt Dům Diamantové cesty. 
Centrum buddhismu Diamantové cesty na Trtílkově 18 je všem zájemcům o učení a metody tibetského buddhismu otevřeno po celý rok. Na pravidelné pondělní přednášky přichází vždy takřka osmdesát posluchačů, víkendová soustředění navštěvují desítky buddhistů z celé republiky i zahraničí a několikrát ročně centrum nabízí školní exkurze a výklady.
Kontakt pro média:
Markéta Blažejovská

Trtílkova 18

Brno 612 00

tel. + 420 732 857 772

e-mail: marketa.blazejovska@bdc.cz 
www.bdc.cz/brno 
příloha: 

program Dne otevřených dveří
středa 14. května 2008, Trtílkova 18, Brno

od 10:00 je centrum otevřeno návštěvníkům

10:00 a 14:00 –   film Buddhismus v moderním světě

11:00 a 15:00 –   veřejná meditace 

             18:00 –   veřejná přednáška cestující učitelky Petry Jarošové na téma „Život Buddhy“
další přílohy:

plakát ke stažení na  www.bdc.cz/brno 
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