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TISKOVÁ ZPRÁVA
Mysl je jako prostor 

„Mysl je jako prostor“ je název výstavy, která v prostorách Moravské zemské knihovny Brno zprostředkuje veřejnosti informace o vzniku a obsahu buddhistického učení. Výstava bude záhajena vernisáží v úterý 20. 3. 2007 v 17. 30 hodin v budově MZK Kounicova 65a. Návštěvníky čekají fotografie, inspirující obrazový materiál a přehledné informace, které by měly přiblížit buddhismus jako systém, jenž vede ke vnitřní svobodě, radosti a nezávislosti bez dogmat a víry. Vystavovaný materiál bude pro návštěvníky k vidění od 20. 3. 2007 do 23 .4. 2007.
Buddhismus odpovídá na řadu otázek z každodenního života a poskytuje konkrétní metody, jak pracovat s myslí a jak se efektivně rozvíjet. Pro svůj široký záběr se buddhismus nedá označit pouze za náboženství, neboť v sobě zahrnuje prvky filozofie i psychologie. Buddhismus se také obejde bez předem daných dogmat, není opřen o víru, ale o zkušenost. Díky zkušenostem se buddhisté učí rozpoznat plný potenciál a „prostor mysli“ . 

Výstava o buddhismu využívá příjemné rozlehlé prostory moderní architektury Moravské zemské knihovny, a tak ji tvoří několik informačních bannerů, fotografické panely a vitríny představující knižní produkci brněnského nakladatelství Bílý deštník a v Brně vycházející časopis Buddhismus dnes. Jedná se o dvojjazyčnou informativní výstavu, jež si klade za cíl představit veřejnosti stále populárnější buddhismus, zejména tibetský buddhismus Diamantové cesty v Česku a fungování meditačního centra v Brně. Buddhismus Diamantové cesty si získává v České republice stále větší oblibu a jeho stoupenci tvoří největší buddhistickou komunitu s 45 centry po celé republice. Brněnské centrum, které výstavu pořádá, funguje od roku 1998 a je součástí občanského sdružení Společnost Diamantové cesty.  Tato nezisková organizace je založena na dobrovolném členství a na spolupráci lidí, kteří se zajímají o východní náboženství a nauky tibetského buddhismu.
Výstava je doplněna o přednášku MgA. Veroniky Černé, která se koná dne 20. 3. 2007 od 18 hodin v sále MZK Brno. 

„Tibetský buddhismus nabízí práci s myslí, která ukazuje principy, na kterých svět funguje, a tím ho umožňuje prožívat širším a zajímavějším způsobem,“ říká Veronika Černá, která vystudovala malířství na Fakultě výtvarných umění VUT v Brně a tibetskému buddhismu se intenzivně věnuje již 9 let.
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